
少林寺拳法 県央海老名スポーツ少年団 

 
　  　　　

勝つ必要なんてない！
　 負けない君になればいい！

　

 入団制限あり。　小学生～高校生(または18歳)まで。　親子・孫との入会は可。(年少者は要相談)
入会時には登録諸費用と、専用道衣の購入が必要となります。

活動運営費は、\2,500/月。　ご家族（兄弟･姉妹や親子）での入会は割引制度あり。

ご連絡の上、見学・実地体験をお薦めします(無料・随時)。

2024.8更新 ※当スポ少は「海老名市少林寺拳法協会」と「えびな少年少女スポーツクラブ」に加盟しています。

 稽古場所：水曜/海老名中学校体育館　　月･土曜/市内公共施設　　稽古時間：19:00～20:45

 連 絡 先 ：片 桐　邦雄　　090-2915-7731　　  eﾒｰﾙ/u-wanoki.0127@softbank.ne.jp

 少 林 寺 拳 法

 　 稽古を通して、お子さんの基本的な運動能力や敏捷性を高めると共に、拳を交え

 　 つつ仲間の拳士との距離感や関わり方、自己実現方法を学び、それらを一つひと

 　 つ体得しながら、年齢に応じた社会性を身につけられる非常に有効な手段です。
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